
 

Qui et quand 

consulter? 

Professionnel qui suit ma 

grossesse :  

Urgences maternité   

proches de chez moi : 

Pictogrammes : https://arasaac.org/ 

ou 

Toujours ramener  

son dossier de grossesse 

Date de mon début de grossesse :  

Prévoir une valise  

en cas d’hospitalisation 

C’est ma ……° grossesse 

J’ai déjà accouché …… fois 

15 



 

Médecin 

traitant 

Ça brûle quand 

je fais pipi 

Fièvre 

Mal au ventre Mal au dos 

La personne 

qui suit  

ma grossesse 

Les mains et pieds gonflés 

Mal à la tête Des mouches  

devant les yeux 

Ça brûle quand 

je fais pipi 

Ça me gratte 

surtout la nuit 

Contractions Perte de liquide  

ou de sang 

Chute ou choc  

dans le ventre 

Bébé ne  

bouge plus 

Quel que soit  
le terme 

Si besoin le professionnel me dira d ’aller aux urgences maternité 

Urgences  

maternité 

La CoPéGE remercie  pour la conception de ce document l’ensemble 
des membres du groupe de travail 

Pictogrammes : https://arasaac.org/ 


